на 15.04.2020 г. - среда
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет
	Тема урока
	Ресурс
	Домашнее задание

	1
	8.30-9.00
	Самостоятельная работа.
	Окружающий мир

	 Почему нужно есть много овощей и фруктов?
	Учебник страница 54-55 читаем; страницы 36-38 выполняем задание в рабочей тетради.
	

	2
	9.10-9.40
		 


Самостоятельная работа.
	Русский язык

	 Алфавит или азбука. 
	Учебник страница 55-57 упражнения 6,7,10,11,12 выполняем письменно, упражнения 8,9 - устно;  
	

	3
	9.50-10.20
		С помощью ЭОР/


самостоятельная работа.
	Математика

	 Сложение однозначных чисел с переходом через десяток вида а +4.
	Посмотреть видеоролик основной части урока 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6196/start/

В случае плохой связи с Интернетом работаем с учебником страница 67  задание 1, 2, 3, «Проверь себя»
 Страница 35 задание 1,2 выполнить в рабочей тетради.

	

	 Завтрак 10.20-10.50

	
	10.50-11.20
	Самостоятельная работа.
	Динамическая пауза

	Игры «Ручеек»,  «Удочка с выбыванием»
	Выполняем комплекс упражнений с флажками
I..  Исходное положение(и.п.)— основная стойка(о.с.), руки с флажками внизу. 1—2—3 руки в стороны, вверх, вперед; 4 — и.п. .  4 раза.
II.  И.п. -  о. с., руки с флажками в стороны. 1 — выпад правой вперед, поставить флажки на колено; 2 — и. п.; 3—4 то же другой ногой. 6 раз.
III.   И.п.— ноги- врозь, руки с флажками вверх.  1 — наклон вперед, руки с флажками вниз, выдох; 2 — и. п., вдох. 6 раз.
IV. И. п.— о. с., руки с флажками  вниз1 — присесть, руки вперед; 2-и. п. 6—8 раз.
V. И. п. — ноги врозь, руки с флажками вперед. 1— поворот налево, левую руку с флажком в сторону, посмотреть на флажок; 2 —и. п. — то же в другую сторону. 6 раз.
 VI.  И. п.— о. с. 1 — шаг левой вперед, руки с флажками вперед-вверх,  прогнуться;  2 — и.  п.;    3—4 — то же другой  ногой. 6 раз.
VII. И. п.— ноги врозь, руки с флажками в стороны 1 — мах левой ногой вперед, руки с флажками вниз; 2 — и. п.; 3—4 — то же другой ногой. 6 раз.
VIII. И. п. — о.  с., руки с флажками  внизу.  1 — левую руку в сторону;  2 — правую руку  в сторону;  3 — левую руку  вниз; 4 — правую руку вниз. 4—6 раз.

	

	
	11.30-12.00
		 


Самостоятельная работа.
	Изобразительное искусство
	 Праздник весны.
	Учебник с. 95-96 читаем, изготавливаем из бумаги разных птиц.
	 



